
第六講---第五個兆頭：耶穌是我們逐日所吃生命的糧 

 

一. 五餅二魚是惟一四本福音書都記載的兆頭。這兆頭帶進猶太人對

耶穌期待的高峰。然而，當耶穌揭開兆頭的_____後，許多門徒

離開不再跟隨他。 

 

二. 在這兆頭的講解中， “我實實在在的告訴你們” 出現四次---兆頭

的重要與人的_____ 

 

三. 兆頭的本身 

• 耶穌試驗腓力---試驗、煉淨腓力的_____ 

• 五餅二魚---人_____將手中的微小獻給主，能成就超過我們

所求所想 

• 眾人吃飽了還有餘---主的供應_____且_____   
• 收拾零碎---每一零碎都是_____ 

• 眾人強逼耶穌作王---人不知王的_____與_____ (Lamb of God 
and Cross) 

 

四. 兆頭的信息 

1. 兩種食物---必壞的食物與存到永生的食物 
“人活著不是單靠_____，乃是靠___________________。” 

• 嗎那，大神蹟，不是摩西賜的，是神賜的。然而，大部

分的以色列人________，倒斃曠野。 
• 神仍然賜下，是真糧，是_____的糧。吃這糧的人就____，

就永遠活著 (6:32~34, 50, 58) 
• 這生命的糧就是耶穌，聖靈所啟示的耶穌---偉大的 “我

是” ， “我是_________” (6:35) 
• 這生命的糧是藉著_________臨到人--- “我對你們所說的

話，就是靈，就是生命” (6:63) 
• 耶穌的話對不信的人 “______” (6:60) ; 對信的人是靈，是生

命。這並不表示信的人_____耶穌所說的話，但他們_____
耶穌的話並且_____他。神聖次序乃是__________ 

• 耶穌的肉身叫許多人跌倒---包括他的出身，他的面貌，

尤其是他的_____，_____ 



“我向聰明通達人就藏起來，向嬰孩就顯出來” (太 11:25) 
“我要滅絕智慧人的智慧，廢棄聰明人的聰明” (林前 1:19) 

• 信心蒙保守的彼得 
                “主阿，你有永生之道，我們還歸從誰呢? 我們已經信

了，又知道你是神的聖者” 
 

2. “吃我肉，喝我血”---偉大的救贖與聯合 
• 肉，突出神兒子________ 
• 血，突出神兒子_________ 
 “活物的生命是在血中。我把這血賜給你們，可以在壇

上為你們的生命贖罪，因血裏有_____所以能贖罪。”  
 (利 17:11) 
• 吃與喝，突出最實在的_____，最實在的_____。逐漸組

織 (constitute) ，建造 (build up) 我們生命像耶穌。吃喝

的品質決定我們生命成長的品質。 
• “永活的父怎樣差我來，我又因父活著。照樣，吃我的

人也要____活著” (6:57) 
子活著，是活在父的豐盛生命裏。照樣，吃主的人也要

活在子的豐盛生命裏。 
 

3. “我就是” 與 “到我這裏來” (6:37, 44) 
    “我就是”---生命的_____ 
    “到我這裏來”---生命的_____ 
 
 
 

  
“你們一切乾渴的都當就近水來；沒有銀錢的也可以來。你們都

來，買了吃；不用銀錢，不用價值，也來買酒和奶。你們為何花

錢（原文是平銀）買那不足為食物的？用勞碌得來的買那不使人

飽足的呢？你們要留意聽我的話就能吃那美物，得享肥甘，心中

喜樂。你們當就近我來；側耳而聽，就必得活。” (賽 55:1~3) 


